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Zur Abwechslung mal eine andere 
Sportart ausprobieren! 
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Guten Appetit! 

Ein Schläfchen tut jedem gut! 

Zur Erholung vom harten Trai-
ning, die Ruhe geniessen! 

%�<�����

Gute Nacht! 
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Einen Dank an die Firma SIGWEL AG 
aus Laupen, die ihre 
Techn ischen-Anlagen 
für diese Clubzeitung 
zur Verfügung stellt. 
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